
Sommertrainingsplan FC Allmendingen 2023

Platz Zeit Platz Zeit Platz Zeit Platz Zeit Platz Zeit
1. Mannschaft ZH 18:30 - 20:00 ZH 18:30 - 20:00
2. Mannschaft TS2 19:00 - 20:30 ZN 18:30 - 20:00
3. Mannschaft AS 18:30 - 20:00 ZN 18:30 - 20:00
Senioren 30+ ZN 18:30 - 20:00
Senioren 40+ ZN 18:30 - 20:00
Junioren B TS1-O 19:00 - 20:30 TS2 19:00 - 20:30
Junioren C AS 18:30 - 20:00 AS 18:45 - 20:15
Junioren D ZH 18:00 - 19:30 ZH 18:00 - 19:30
Junioren Ea ZN 17:30 - 19:00 ZN 17:30 - 19:00
Junioren Eb ZN 17:30 - 19:00 ZN 17:30 - 19:00
Junioren F AS 17:15 - 18:45
Junioren G AS 17:15 - 18:30
Talenttraining TS1-W 19:00 - 20:30 ZN 17:15 - 18:45

AS
ZH
ZN

TS1 - O
TS2 - O
TS1 - W
TS2 - W

Kunstrasen Thun Süd Platz 2 - Hälfte Ost
Kunstrasen Thun Süd Platz 1 - Hälfte West
Kunstrasen Thun Süd Platz 2 - Hälfte West

Schulhaus Allmendingen
Zelgli Hauptplatz
Zelgli Nebenplatz
Kunstrasen Thun Süd Platz 1 - Hälfte Ost

Freitag
Woche 13 - 37

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag


